
月 火 水 木 金 土
日にち 1 2 3 4 5 6

前半レク カーリング たけのこ掘り 直線玉入れ バランスゲーム お花摘み つくし採り

後半レク

日にち 8 9 10 11 12 13

前半レク ボーリング 田植えゲーム

後半レク

日にち 15 16 17 18 19 20

前半レク たけのこ掘り お花摘み カーリング 直線玉入れ つくし採り 風船追い出し

後半レク

日にち 22 23 24 25 26 27

前半レク 春の運動会 お手玉飛ばし 田植えゲーム ワニワニパクパク バランスゲーム 丸太転がし

後半レク

日にち 29 30

前半レク 風船追い出し ボーリング

後半レク

桜の壁画

ウイング鳥屋野デイサービスセンター　レクリエーションカレンダー 4月

鯉のぼりの壁画

菖蒲の壁画

お花見ドライブ

菖蒲の壁画

桜の壁画 鯉のぼりの壁画

ウイング鳥屋野デイサービスセンター
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生活相談員：西海・吉岡


